
 

Gemeinsam 
Aktiv 
Engagiert

 

 

 
Programm 

Carfahrten 2. Quartal 2026 

Führungen 

Vorträge 

Wandern 

Singkreis 

LeseClub 

und mehr 
 

AVIVO Region Basel, 4000 Basel info@avivo-basel.ch 

Vereinigung für AHV/IV-Rentnerinnen und Rentner www.avivo-basel.ch 

IBAN CH30 0900 0000 4002 5701 1 Jahresbeitrag: CHF 30.00 

Telefonische Auskunft: Nick Bramley, Präsident Tel 078 753 70 10 
  

 

Info in eigener Sache generell zu diversen Anlässen 

AVIVO Ermässigung – ½-Preis 

Mitglieder mit bescheidenem Einkommen wenden sich zwecks Abklärung für die Berechtigung an: 

Susanne Rey: susirey@sunrise.ch   /   Tel. 061 681 04 91 (Tel.-Beantworter) 
  

 

http://www.avivo-basel.ch/
mailto:susirey@sunrise.ch


 

Monatliche Angebote 
keine Anmeldung – Gäste willkommen 

2. Quartal 2026 

Montagskino 
Auswahl des Films vor Ort 

 

Auskunft: Anna-Lise Nicolodi 
 061 481 44 29 
 kek.alschwil@gmail.com 

Montag, 13.30 Uhr 
April: KEIN Kino,      4. Mai,      1. Juni 
(jeweils am ersten Montag im Monat) 

Ort: kult.kino Atelier 

Treffpunkt: Theaterstrasse 7, Basel 
 Eingangshalle 

AVIVO Singkreis 

Auskunft: Antoinette Voellmy 
 Efringerstr. 96, 4057 Basel 
 061 692 81 20 
 antoinette.voellmy@voellmy.com 

Alle alten und neuen Sängerinnen und 

Dienstag,14.30 – 16.00 Uhr 
28. April,          26. Mai,          30. Juni 

(Singen im Juni: in der Grün80) 

Ort:  Restaurant «Zum Rebhaus» 
 Riehentorstrasse 11, Basel 

 Sänger sind herzlich willkommen! 

Gemeinsam Mittagessen 
evtl. nachher zum Spielen bleiben 

Auskunft: Anna-Lise Nicolodi 
 061 481 44 29 
 kek.alschwil@gmail.com 

Mittwoch, 13.00 Uhr 
1. April,        6. Mai,        3. Juni 
(jeweils am ersten Mittwoch im Monat) 

Ort: Restaurant «Rheinfelderhof» 
 Clara-/Hammerstrasse, Basel 

Spielnachmittag/Jassen 

Auskunft: Anna-Lise Nicolodi 
  061 481 44 29 
 kek.alschwil@gmail.com 

Mittwoch, 14.00 Uhr 
1. April,        6. Mai,        3. Juni 
(jeweils am ersten Mittwoch im Monat) 

Ort: Restaurant «Rheinfelderhof» 
 Clara-/Hammerstrasse, Basel 

Boule – Pétanque 
Auskunft:  Sylvia Gobeli 

 079 503 06 02 
  sylvia.gobeli@bluewin.ch 

 oder: Felix Dürler 061 599 38 00 
 fduerler@breitband.ch 

Donnerstag, 14.00 Uhr 
9. April,  7. Mai (1. DO im Monat),  11. Juni 
(jeweils am 2. Donnerstag im Monat) 

Ort:  Schützenmattpark 

  Ecke Wielandplatz, 

 Weiherweg/Brennerstrasse 
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Monatliche Angebote 2. Quartal 2026 

Koch-Plausch 
Gekocht wird nur normale Kost 
(keine Diäten) 

Anmeldung bis am 6. April 

Susanne Rey susirey@sunrise.ch 

  061 681 04 91 
  (Tel.Beantworter) 

➔ Probegäste einmalig willkommen; 

Mittwoch, 10.00 – 14.00 Uhr 
8. April,         13. Mai,         10. Juni 
(jeweils am 2. Mittwoch im Monat) 

Ort:  Quartiertreffpunkt Breite 
 Zürcherstrasse 149, Basel 

Kosten:  CHF 60.00 für alle 3 Daten 
 zahlbar am 1. Tag 
 

Kosten CHF 20.00 

LeseClub 

Auskunft: Magdalena Pralong 
 079 822 92 02 
 mpralong@gmx.ch 

Dauer: ca. 2 Stunden 

Freitag, 14.00 Uhr 
24. April,     29. Mai,     26. Juni 
(jeweils am letzten Freitag im Monat) 

Ort:  Café Kafka (Literaturhaus Basel) 
  Barfüssergasse 3, Basel 

Kosten: evtl. Buchkauf oder -leihe 

 

 
 

 

Probleme mit Smartphone, Handy oder Computer? 
 

 

Für Mitglieder von AVIVO ist diese Hilfe kostenlos, bitte vereinbaren Sie entsprechend 

Ihrem Betriebssystem einen Termin mit einem unserer beiden Mitglieder: 
 

Betriebssystem Windows / Android 
(Computer, Tablet / Smartphone) 

Andreas Gerster 
061 311 07 40 
a.gerster@bluemail.ch 

Betriebssystem Apple / IOS 
(iPad / iPhone) 

Christoph Baumann 
079 780 13 79 
chribau@icloud.com 
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Führung – Wohnen fürs Wohnen 
 

Donnerstag, 9. April 2026, um 14.30 Uhr 

Ausstellung aus Anlass des 100-Jahr-Jubiläum des Genossenschaftsverbandes 
Nordwestschweiz. Es werden Beispiele von Genossenschaftsbauten der letzten 100 Jahre 
gezeigt und ein Ausblick in die Zukunft gewagt. 

Führung: Daniel Gelzer – Unser AVIVO-Mitglied führt uns durch die Ausstellung. 

Ort: Schweizerisches Architektur Museum (SAM), Steinenberg 7 in Basel 
 (gleicher Eingang wie Kunsthalle) 

Treffpunkt: um 14.30 Uhr im Foyer des Museums 

Kosten:  Eintritt regulär: Fr. 12.00 / Ermässigung oder freier Eintritt vor Ort fragen 

Anmeldung: Daniel Gelzer d.gelzer@bluewin.ch Tel.: 061 692 81 20 

Anmeldeschluss: 9. April 2026 (Teilnahme wird bestätigt) ➔ Platzzahl ist beschränkt 
  

 
 

Führung durch die Ausstellung – HAUPTSACHE GESUND 
 

Mittwoch, 15. April, um 13.35 Uhr im Museum in Lenzburg 

Für unsere Gesundheit tun wir fast alles. Wir vertrauen auf die Forschung und die Spitzenmedizin. 
Wir werden so alt wie nie zuvor. Doch: Wie gehen wir mit Krankheit um? Wer ist für unsere Gesundheit 
verantwortlich und wer bezahlt den Preis? 

Ein interaktiver Parcour – stimmungsaufhellende und rezeptfrei 

Hinfahrt: Bitte Fahrkarte für ÖV selber organisieren!  
 Basel SBB, IR 37 (Richtung ZH) ab 12.43 Uhr ODER individuelle Anfahrt 

Ort: Stapferhaus, Bahnhofstr. 49, 5600 Lenzburg (direkt beim Bahnhof) 

Treffpunkt: 13.35 im Eingangsbereich des Museums Stapferhaus 
 13.55 Start Thematische Einführung – 15 Minuten 

Kosten:  Eintritt (Gruppentarif) Fr. 18.00 
 Eintritt Kulturlegi Fr.  9.00   CH-Museumspass /Raiffeisen: gratis 
 Nichtmitglieder zusätzlich: Fr.  5.00 

Barrierefreiheit: Rollstuhlgängig; Hocker vorhanden Induktionsschlaufe für Hörgeräte verfüg-
bar; Filme untertitelt D/F/E 

Anmeldung: Gabriela Wawrinka, gwawrinka@bluewin.ch oder per Post: AVIVO Region Basel 
(Stichwort: Stapferhaus), 4000 Basel Teilnahme wird bestätigt, Platzzahl ist beschränkt 

Anmeldeschluss: 8. April 2026 
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Grillplausch im Wett-Hüsli  -  gemütliches Beisammensein 
 

Donnerstag, 23. April 2026     ab 12.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Der Frühling ist da, wie gewohnt treffen wir uns wieder im 
Wett-Hüsli zum Grillieren, Plaudern, Lachen, … . 

Essen (Wurst, Fleisch, Gemüse, Salate, usw.) + Trinken brin-
gen wieder alle selber mit. Über Beilagen zum Teilen freuen 
wir uns immer wieder sehr. Danke. 

Ort: Wett-Hüsli 
 Claragraben 38, Basel 

Kosten (Holz/Miete): Mitglieder:     CHF     8.00       Nichtmitglieder:     CHF     10.00 

Anmeldung: Susi Rey, susirey@sunrise.ch / 061 681 04 91 (Tel.Beantworter) 

 ➔ Die Anmeldung ist verpflichtend. (max. 25 Personen) 

Anmeldeschluss: 20. April 2026 

Bei starkem Regen findet der Grillplausch nicht statt.  
  

 

 

Carfahrt   –   Spargelessen 
 

Mittwoch, 20. Mai von 10.15 Uhr bis ca. 18.00 Uhr 

Fahrt nach Vogtsburg im Kaiserstuhl (ca. 1¾ Std.) zum Spar-
gelessen im Kreuz-Post Hotel-Restaurant-Spa. Nach dem Es-
sen Weiterfahrt via Breisach am Rhein nach Éguisheim. Ca. 1¼ 
Std. freien Aufenthalt. Rückfahrt auf direktem Weg via Auto-
bahn. 

Treffpunkt: 10.15 Uhr Messeplatz Basel, Hotel Hyperion, 
                                               (Tram 2 oder 6) 

Abfahrt: 10.30 Uhr ➔ Bitte pünktlich erscheinen! 

Retour: ca. 18.00 Uhr 

Kosten:  Mitglieder:     CHF 80.00               Nichtmitglieder     CHF 85.00 

Inklusiv: Fahrt, Spargelessen mit Dessert 

Exklusiv: Getränke 

Anmeldeschluss: spätestens bis am 27. April 2025       (➔ Platzzahl ist beschränkt) 

Anmeldung, Auskunft, usw.: siehe Flyer! 
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AVIVO-Stand zum 1. Mai ➔ Freitag, 12.00 – 16.00 Uhr 
 

Jobs und Löhne verteidigen   -   Nein zur Abschottung 
Eine Annahme der extremen Abschottungsinitiative der SVP würde zur Kündigung der bilatera-
len Verträge mit der EU führen. Die Folgen für die Arbeitsplätze, Löhne und Renten wären unab-
sehbar. (➔ weitere Infos siehe unter www.avivo-basel.ch oder im Bulletin) 

Besuchen Sie uns, am Barfüsserplatz in Basel, gern auch mit Bekannten. Wir freuen uns. 
  

 
 

Führung – Siedlungsgenossenschaft Freidorf in Muttenz 
 

Samstag, 6. Juni, 14.00 bis ca. 16.00 Uhr 

Mit dieser Siedlung von 150 Einfamilienhäusern wollte Architekt Hannes Meyer nicht nur Wohn-
raum für viele Familien schaffen, sondern erkunden, wie sich die Ideale des Genossenschaftswe-
sens in einer konkreten Siedlung umsetzen lassen. 

Führung: Philipp Potocki – Ein profunder Freidorf-Kenner, wohnt schon seit 1987 dort. 

!! Für Rollator / Gehbeeinträchtigungen nicht geeignet, da kaum Sitzgelegenheit !! 

Treffpunkt: Haltestelle «Käppeli» (14er), Muttenz      ➔ NICHT «Freidorf» !!! 
Kosten:  keine 
Anmeldung: Peter Flubacher ➔ p.flubacher@bluewin.ch Tel.: 079 777 85 93 
Anmeldeschluss: 23. Mai 2026 (Teilnahme wird bestätigt) Platzzahl ist beschränkt 
  

 
 

Veranstaltung – Sicherheit im Alter und Alltag 
 

Donnerstag, 18. Juni, um 14.00 Uhr 

• Tipps für mehr Sicherheit im Alltag – zuhause und unterwegs 

• Einbrüche, Enkeltricks, falsche Polizisten und Gefahren im Internet 

• Wie können wir uns vor Missbrauch auf dem Handy schützen? 

• Es können Fragen gestellt werden. 

Referent:    Patrick Blatter, Präventionsberater der Polizei Baselland 

Ort: Reformiertes Kirchgemeindehaus Martinshof, im «Martinsträff» 
 Rosengasse 1, 4410 Liestal    (rollstuhlgängig) 
Kosten:  Mitglieder: CHF 5.00     /     Nichtmitglieder: CHF 8.00 
Anmeldung: Peter Flubacher ➔ p.flubacher@bluewin.ch Tel.: 079 777 85 93 
Anmeldeschluss: 4. Juni 2026 (Teilnahme wird bestätigt) Platzzahl ist beschränkt 
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NEU: längere Wanderungen 
 an einem Sonntag 

2. Quartal 2026 

 

Gewandert wird bei jeder Witterung 
(entsprechende Kleidung) 

Gültigkeitsbereich: U-Abo 

Sonntag: (Dauer ab 2h) 
meistens am 1. oder 2. Sonntag im Monat 

Treffpunkt und Zeiten: siehe unten 

Auskunft: Ursula Topkaya 
 061 703 16 85 
 hutopkaya@bluewin.ch 

Tel. nur am Wandertag: 077 404 17 64 
 

Ostersonntag, 5. April 2026 
 

Rodersdorf – Öli – Vorderwald – St. Brice 
– Hinterwald – Mühle – Rodersdorf 

Wir wandern auf angenehmen Wegen, durch 
Wiesen + Wald zur Wirtschaft + Kapelle St. Brice, 
dem Grenzweg entlang zurück nach Rodersdorf. 
 

Länge: 9 km Dauer: 2½ Std. 
Aufstieg: 180 m Abstieg: 185 m 

 

10:15 Bahnhofshalle Basel SBB 
 

hin: Basel SBB, Tram 10 ab: 10:36 
 Rodersdorf an: 11:18 

zurück: Rodersdorf ab: xx:11 und xx:18 

WICHTIG: Personalausweis + Euro mitnehmen! 

 

Muttertag, 10. Mai 2026 
 

Effingen - Hesseberg - Nätteberg - Bözen 
Wir sind in einem bekannten Orchideen-Gebiet 
unterwegs und hoffen auf viele blumige Be-
kanntschaften. 
 

Länge: 7 km Dauer: 2 Std. 
Aufstieg: 130 m Abstieg: 155 m 

 

09:45 Bahnhofshalle Basel SBB 
 

hin: Basel SBB, IR36 ab: 10:07 

 Frick, Bus 137 ab: 10:52 
 Effingen an 11:10 

zurück: Bözen, Mitteldorf, Bus 137 ab: 15:54 
 Frick, IR36 ab: 16:18 
 Basel an: 16:52 

 

Sonntag, 7. Juni 2026 
 

Möhlin, Batapark – Breitsee – Oberforst – 
Rheinweg – Wallbach 

Vom Batapark, einem Kulturgut nationaler Be-
deutung, wandern wir zum Naturschutzgebiet 
Breitsee und weiter durch den Wald und dem 
Rheinentlang nach Wallbach 
 

Länge: 9.0 km Dauer: 2½ Std. 
Aufstieg: 75 m Abstieg: 85 m 

 

10:00 Bahnhofshalle Basel SBB 
 

hin: Basel SBB, S1 ab: 10:19 
 Möhlin, Bus 89 ab: 10:45 
 Möhlin, Bata Park an: 10:51 

zurück: Wallbach, Gemeindehaus, Bus 90 
 ab: 15:33 
 Mumpf, S1 ab: 15:45 
 Basel an: 16:12 

☺ Getränke, kleine Zwischenverpflegung und Mittagspicknick mitnehmen. 
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Leichtes gemütliches Wandern 
keine Anmeldung – Gäste willkommen 

2. Quartal 2026 

 

Gewandert wird bei jeder Witterung 
(entsprechende Kleidung) 

Gültigkeitsbereich: U-Abo 

Mittwoch: (Dauer 1 – 1½h) 
normalerweise der 4. Mittwoch im Monat 

Treffpunkt und Zeiten: siehe unten 

Auskunft: Ursula Topkaya 
 061 703 16 85 
 hutopkaya@bluewin.ch 

Tel. nur am Wandertag: 077 404 17 64 

 

Mittwoch, 22. April 2026 
 

Olsberg – Chloster – Talhof –  
Giebenach 

 
Länge: 3.5 km Dauer: 1 Std. 
Aufstieg: 64 m Abstieg: 126 m 

 

13:30 Bahnhofshalle Basel SBB 
 

hin: Basel SBB, S1 ab: 13:49 
 Kaiseraugst, Bus 72 ab: 14:06 
 Giebenach, Bus 99 ab: 14:17 
 Olsberg an: 14:21 

zurück: Giebenach, Lindenplatz, Bus 72, 
 über Kaiseraugst oder Liestal 

 

Mittwoch, 27. Mai 2026 
 

Orismühle – Oristal – Liestal 

 
Länge: 4.5 km Dauer: 1¼ Std. 
Aufstieg: 30 m Abstieg: 75 m 

 

13:15 Bahnhofshalle Basel SBB 
 

hin: Basel SBB, S3 ab: 13:30 

 Liestal, Bus 111 ab: 13:54 
 Nuglar, Orismühle an 13:59 

zurück: ab Liestal SBB 

 

Mittwoch, 24. Juni 2026 
 

Gempen – Im Hobelboden – Eichenberg – 
Hochwald 

 

Länge: 4.0 km Dauer: 1 Std. 
Aufstieg: 45 m Abstieg: 105 m 

 

13:15 Bahnhofshalle Basel SBB 
 

hin: Basel SBB, S3 ab: 13:38 
 Dornach- Arlesh., Bus 77 ab: 13:52 
 Gempen, Dorf an: 14:05 

zurück: Hochwald, Dorfzentrum, Bus 67 ab: 
 xx:21 und xx:51 

 

☺ Getränke und kleine Zwischenverpflegung mitnehmen. 

☺ Einkehr nach jeder Wanderung. 
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